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MERCREDI 8 JANVIER  ...............
Jeux de société (dès 4 ans) : 
14h30 > 16h
En famille, multiples jeux au choix 
ou apporte ton jeu préféré !
Gratuit

JEUDI 9 JANVIER  ..........................
Jeudi des petits - Transvasements 
de graines, manipulations (0 - 3ans) : 
10h30 > 11h30
Gratuit

MERCREDI 15 JANVIER ...............
Atelier pâtisserie - Galette des rois 
qui aura la fève (dès 4 ans) ? 
14h30 > 16h30
Gratuit

MERCREDI 22 JANVIER ..............
Loisirs créatifs - Viens fabriquer ton 
moulin à vent (dès 6 ans) :  
14h30 > 16h30
Gratuit

JEUDI 23 JANVIER .........................
Jeudi des petits - Parcours de 
motricité (0 - 3ans) : 
10h30 > 11h30
Gratuit

MERCREDI 29 JANVIER ................
Sortie au bowling de Laval 
(dès 5 ans) :
13h45> 17h30
4.70 €

JEUDI 30 JANVIER ........................
Jeudi des petits  : Atelier snoezolen 
(0 - 3ans) : 
10h30 > 11h30
Stimulation multi-sensorielle dans 
une ambiance calme et tamisée 
(avec Elsa Guesnerie, le petit 
explorateur)
Gratuit 

SAMEDI 1ER FÉVRIER ......................
Matinée famille (0 - 5 ans) :
9h30 > 12h
Gratuit

MERCREDI 5 FÉVRIER  ................
Color crêpe party 
(dès 4 ans) : 
Viens préparer des crêpes 
multicolores.
14h30 > 16h30
Gratuit

JEUDI 6 FÉVRIER ............................
Jeudi des petits - Coloriage, play 
maïs et gomettes sur le thème de 
l’hiver (0 - 3ans)  : 
10h30 > 11h30 
Gratuit

MERCREDI 12 FÉVRIER ................ 
P’tit dej habitants :  
10h > 11h30
Venez partager vos idées 
d’activités, de sorties ou de projets 
avec toute l’équipe du Trait 
d’Union. 
Gratuit

Pour les familles  



JEUDI 13 FÉVRIER ...............................
Jeudi des petits - Vélos et porteurs 
(0 - 3ans) :  
10h30 > 11h30
Gratuit

VENDREDI 14 FÉVRIER .....................
3,2,1, patissez ! Concours du meilleur 
pâtissier intersecteur : thème gâteau 
de la Saint-Valentin.  
13h45 > 17h  
2.50 €

LUNDI 17 FÉVRIER .............................
Sortie à la Cité du lait à Laval 
(dès 6 ans)  :  
13h > 16h30
Deviens un apprenti fromager - D’où 
vient le lait ? Comment le transformer 
en fromage ? Après avoir découvert 
tous les secrets de la transformation 
laitière, les enfants et les adultes 
passent à l’action en fabriquant leur 
propre fromage. 
2.70 €

MARDI 18 FÉVRIER .............................
Loisirs créatifs (dès 4 ans) :  
14h30 > 16h30
Thème carnaval - Viens fabriquer ton 
masque. 
Gratuit

MERCREDI 19 FEVRIER ....................
Le Trait d’Union part en 
vadrouille. Retrouvez toute l’équipe à 
la salle des Fêtes de Châtres-la-Forêt. 
Repas partagé 12h-13h30  
Gratuit

VENDREDI 21 FEVRIER .....................
Après-midi Tarti Mix Party - 
Préparons ensemble une tartiflette : 
16h30 > 22h30
Gratuit

Soirée Tarti Mix Party - Venez 
déguster une tartiflette et danser  sur 
le dancefloor : 
19h > 22h30
4 €

MERCREDI 26 FEVRIER ...................
Rencontrons-nous : crêpes, blind-
test à Saint-Christophe-du-Luat 
à la salle des fêtes
15h > 17h
Gratuit

LAEP : Lieu d’accueil enfant -parent 
Tous les vendredis de 9h30 à 11h30.

Temps d'échanges, de jeux et de rencontre pour les 

parents et leurs enfants de 0 à 3 ans. Gratuit



Pour les adultes
Po st
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MERCREDI 8 JANVIER .................
Vous avez des cartes postales 
et vous souhaitez les montrer à 
d’autres habitants ? Ce temps est 
fait pour vous ! 
14h > 16h
Gratuit
Sans inscription

JEUDI 9 JANVIER ............................
Présence du Trait d’Union sur le 
marché d’Évron (pour tous) :  
10h > 12h

Sortie bowling  :
14h30 > 18h
4.70 €

LUNDI 13 JANVIER ..........................
Chauffe citron :
11h > 12h30
Éveillez votre curiosité en faisant 
appel à votre mémoire.
Gratuit

MERCREDI 15 JANVIER ................
Rencontrons-nous : Nouvelle année 
! Café, Galettes des Rois à Châtres-
la-Forêt à la salle des fêtes : 
16h > 17h30
Gratuit

JEUDI 16 JANVIER ..........................
Program’acteurs :
14h > 16h30
Venez donner vos idées pour le 
programme de mai et juin. 
Gratuit 

LUNDI 20 JANVIER ........................
Balade au Gué-de-Selle à 
Mézangers : 
11h > 12h
Gratuit

MARDI 21 JANVIER ........................
Visite de la radio France Bleu 
Mayenne (Ici Mayenne) , suivi d’un 
temps libre shopping à Laval : 
10h > 18h  
4 €

MERCREDI 22 JANVIER .................. 
Sortie au Zoom de Laval - 
Exposition « Génial »  
14h > 17h30
Embarquez dans un monde 
coloré, ludique et interactif et 
tentez de déconstruire la notion 
d’intelligence. Une exposition 
passionnante, pleine de 
découvertes, de défis et garantie 
sans test de QI !
4 €

LUNDI 27 JANVIER  ........................
Chauffe-citron
11h > 12h30
Éveillez votre curiosité en faisant 
appel à votre mémoire.
Gratuit

MARDI 28 JANVIER .......................
Sortie soldes au Mans :
10h > 17h30
4 €

VENDREDI 31 JANVIER ................
Sortie balnéo (jacuzzi et sauna) 
suivi d’un accès au bassin du 
Jardin aquatique d’Évron : 
18h > 20h
6 €

MARDI 4 FÉVRIER ...........................
Sortie bowling  : 
14h30 > 18h
4.70 €



LUNDI 10 FÉVRIER ..............................
Chauffe citron :
11h > 12h30
Éveiller votre curiosité en faisant appel 
à votre mémoire.
Gratuit

MERCREDI 12 FÉVRIER .................... 
P’tit dej habitants :  
10h > 11h30
Venez partager vos idées d’activités, 
de sorties ou de projets avec toute 
l’équipe du Trait d’Union. 
Gratuit

JEUDI 13 FÉVRIER ...............................
Présence du Trait d’Union au marché 
d’Évron 
10h > 12h

Viens vivre l’expérience Fort Boyard et 
profiter  d’un temps libre shopping à 
l’Atoll à Angers : 
12h30 > 18h30
6.20 €

VENDREDI 14 FÉVRIER .......................
3,2,1, patissez ! 
Concours du meilleur pâtissier sur le 
thème gâteau de la Saint-Valentin : 
13h45 > 17h  
2.50 €

LUNDI 17 FÉVRIER ................................
Balade au départ du Trait d’Union : 
11h > 12h
Gratuit

MERCREDI 19 FÉVRIER ......................
Le Trait d’Union part en 
vadrouille. Retrouvez toute l’équipe 
dans la salle des Fêtes de Châtres-la-
Forêt. Repas partagé 12h-13h30  
Gratuit

VENDREDI 21 FEVRIER .....................
Après-midi Tarti Mix Party - Préparons 
ensemble une tartiflette : 
16h30 > 22h30
Gratuit

Soirée Tarti Mix Party - Venez déguster 
une tartiflette et danser sur le 
dancefloor : 
19h > 22h30
4 €

LUNDI 24 FÉVRIER ...............................
Chauffe-citron
11h > 12h30
Éveiller votre curiosité en faisant appel 
à votre mémoire.
Gratuit

MARDI 25 FÉVRIER .............................. 
Visite de la fromagerie 
Bon Mayennais à 
Martigné-sur-Mayenne : 
8h45 > 12h15
Gratuit

MERCREDI 26 FEVRIER ...................
Rencontrons-nous : crêpes, blind-test 
à Saint-Christophe-du-Luat à la salle 
des fêtes :
15h30 > 17h
Gratuit

JEUDI 27 FÉVRIER ................................
Jeux de société :
14h > 16h30
Gratuit

Ateliers Petites Mains Déco
Tous les lundis et vendredis 
après-midi : 14h > 16h



Pour les jeunes
(11-17 ans)

SAMEDI 18 JANVIER .....................
Forum des métiers à l’Espace 
Mayenne : 
9h30 > 12h30
Gratuit

MERCREDI 5 FÉVRIER  ................
Viens faire des crêpes 
Tourbillons pour fêter la 
Chandeleur : 
14h30 > 15h30 
2.80 €

LUNDI 10 FÉVRIER  ........................
Sortie bowling à Laval :  
13h30 > 17h
4.70 €

MARDI 11 FEVRIER ..........................
Viens faire du bénévolat au 
Resto du coeur :
9h > 11h
Départ du Trait d’Union.
Gratuit

MERCREDI 12 FEVRIER ................
P’tit dej habitants :  
10h > 11h30
Venez partager vos idées 
d’activités, de sorties ou de projets 
avec toute l’équipe du Trait d’Union. 
Gratuit

JEUDI 13 FÉVRIER ...........................
Viens vivre l’expérience Fort 
Boyard et profiter d’un temps 
libre shopping à l’Atoll à 
Angers.  
12h30 > 18h30
6.20 €

VENDREDI 14 FÉVRIER .................
3,2,1, Patissez ! Concours du 
meilleur pâtissier intersecteur : 
thème gâteau de la Saint-Valentin.  
13h45 > 17h  
2.80 €



MARDI 18  FEVRIER ........................
Rival quiz à Laval : 6 pupitres 
équipés de buzzers vous 
attendent ! Affrontez vos 
adversaires dans un quiz 
épique !  
14h15 > 17h 
5.70 €

MERCREDI 19 FEVRIER .................
Le Trait d’Union part en 
vadrouille. Retrouvez toute 
l’équipe dans la salle des Fêtes 
de Châtres-la-Forêt. Repas 
partagé 12h-12h30 : 
Gratuit
Sans inscription

VENDREDI 21 FEVRIER .................
Stage DJ - Viens apprendre à 
mixer et animer la soirée Tarti 
Mix Party  : 
13h30 > 22h30
3 €

Soirée Tarti Mix Party - Venez 
déguster une tartiflette et 
danser  sur le dancefloor : 
19h > 22h30
4 €



Informations
INSCRIPTIONS
Les inscriptions sont possibles :

► En ligne sur le portail famille : coevrons.portail-familles.app
► En s'adressant à l'accueil du Trait d'Union

Pour les activités payantes, le paiement valide l'inscription. Les inscriptions se 
clôturent la veille de l'activité.

NAVETTE
Des navettes sont mises en place et peuvent être réservées par les 
habitants de Châtres-la-Forêt et Saint-Christophe-du-Luat pour se 
déplacer au Trait d'Union.

RENSEIGNEMENTS
► Directrice : 
Stéphanie BLANCHE - sblanche@coevrons.fr
► Référente familles : 
Emmanuelle PAIRON - epairon@coevrons.fr
► Animatrice jeunesse : 
Clémence ROUX - clemence.roux@evron.fr
► Référent Aller-Vers : 
Gaëtan BERTRAND - gbertrand@coevrons.fr


