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EN JUILLET
SAMEDI 5 JUILLET .........................
Portes ouvertes au Trait d’Union : 
L’occasion idéale de découvrir ou 
redécouvrir notre structure, rencontrer 
l’équipe et passer un moment 
agréable et amusant !
10h > 17h

LUNDI 7 JUILLET ............................
Sortie accrobranche à Forcé
(dès 6 ans) : sur inscription
13h > 17h30
6-10 ans : 8.40€ 
11-18 ans : 11.20€ 
Adultes : 15.20€ 

MARDI 8 JUILLET ...........................
Après-midi jeux (dès 4 ans) : 
14h30 > 16h30
Mölkky, jeu de quilles, pétanque, 
dessins à la craie
Gratuit sur inscription

MERCREDI 9 JUILLET ..................
Atelier cuisine pour la soirée 
Karaoké (dès 4 ans) : 
15h30 > 18h
Gratuit sur inscription

Soirée blanche - Repas et 
Karaoké : 
18h30 > 22h30
Venez avec un vêtement ou un 
accessoire blanc.
4.50€ sur inscription

JEUDI 10 JUILLET  ..........................
Vélos et porteurs - espace 
bébé : 
10h30 > 11h30
Gratuit sur inscription

JEUDI 10 JUILLET (SUITE)  
Escape Game Prévention 
Cyberviolence (dès 14 ans) : 17h00
Lucas a disparu !  Menez l’enquête 
pour comprendre ce qui s’est passé. 
En partenariat avec le planning familial . 
Réservation d’un créneau à l’accueil du 
Trait d’Union, équipe de 2 à 5 joueurs                                                                                           
max
Gratuit sur inscription

VENDREDI 11 JUILLET ..................
Sortie au Parc l’Ange-Michel 
(dès 5 ans) : 
9h > 18h30
Prévoir son pique-nique, crème solaire 
et casquette
11.50€ sur inscription

EN AOÛT
MARDI 5 AOÛT  ..............................
Pâtisserie - Fabrication de 
cookies au m&m’s (dès 4 ans) : 
14h30 > 16h30
Gratuit sur inscription

MERCREDI 6 AOÛT  ...................... 
Sortie bowling, spécial 
parents-ados (dès 11 ans) : 
13h30 > 17h
6€ sur inscription

JEUDI 7 AOÛT  ................................
Parcours motricité varié 
- espace bébé : 
10h30 > 11h30
Gratuit sur inscription

Pour les familles  

0-3 ans

0-4 ans



VENDREDI 8 AOÛT  ......................
Balade à cheval au domaine des 
Pierres Jumelles (Dès 5 ans) :
10h > 14h 
Prévoir son pique-nique
6.30€ sur inscription

LUNDI 11 AOÛT  ...................................
Atelier solidaire
(dès 4 ans) : 14h30 > 16h30
Viens participer à la création de colis 
solidaires qui seront distribués aux 
EHPAD pour les fêtes de fin d’année
Gratuit sur inscription

MARDI 12 AOÛT  ................................
Coloriage en extérieur (dès 4 ans) : 
14h30 > 16h30 
Mandalas, land art sur fond musical
Gratuit sur inscription

MERCREDI 13 AOÛT  ........................
Sortie à Sillé plage
(dès 6 ans) :  
10h > 17h
Journée libre
Prévoir son pique-nique, maillot de bain, 
crème solaire et casquette
Gratuit sur inscription

JEUDI 14 AOÛT  ..................................
Atelier bébé signeur : 
10h30 > 11h30 
Langue des signes bébé : un outil 
simple et efficace pour aider bébé 
à communiquer. Animé par Pascale 
Angevin, Sophrologue.
Gratuit sur inscription

DU LUNDI 18 
AU VENDREDI 22 AOÛT  ................
Les matinales des petits (0-6 ans) : 
9h30 > 12h30 
Espace famille et terrasse en 
accès libre. Jeux d’éveil, d’imitation, 
coloriage. 
Gratuit sans inscription

MERCREDI 20 AOÛT  .......................
Sortie au château de Mayenne
(dès 8 ans) :  
13h30 > 17h
Escape game « Secret Integraal » : 
On raconte que le seigneur Juhel a 
fait construire le donjon de Mayenne 
dans le but d’abriter un secret 
inestimable... Saurez-vous le 
retrouver ? Suivi d’une visite du 
château. 
3€ sur inscription

VENDREDI 22 AOÛT  ........................
Loisirs créatifs (dès 3 ans) : 
14h30 > 16h30 
Viens fabriquer des méduses de la 
mer. 
Gratuit sur inscription

MARDI 26 AOÛT  ................................
Journée libre à Deauville - 
Marché, plage, visite (dès 4 ans) : 
7h30 > 18h30
10.50€ sur inscription

JEUDI 28 AOÛT  .................................
Peinture magique à l’eau et 
aquarium éphémère : 
10h30 > 11h30 
Gratuit sur inscription

Atelier cuisine (dès 8 ans) : 
15h30 > 18h 
Préparation du repas « Jeudi tout est 
permis »
Gratuit sur inscription

Soirée « Jeudi tout est permis » 
(à partir de 8 ans) : 
18h30 > 21h30
4.50€ sur inscription

0-3 ans

0-3 ans



EN JUILLET
MARDI 1ER JUILLET .........................
Pétanque et mölkky à Châtres-
la-Forêt : 14h30 > 17h
Gratuit rendez-vous à la mairie de 
Châtres, si besoin de la navette, 
inscription au Trait d’Union

MERCREDI 2 JUILLET ...................
Visite du château de Lassay-
les-Châteaux : 13h > 18h30
5€ sur inscription

SAMEDI 5 JUILLET ..........................
Portes ouvertes au Trait d’Union :
10h > 17h
L’occasion idéale de découvrir 
ou redécouvrir notre structure, 
rencontrer l’équipe et passer un 
moment agréable et amusant !

LUNDI 7 JUILLET .............................
Chauffe citron - Éveillez votre 
curiosité en faisant appel à 
votre mémoire : 11h > 12h30
Gratuit sur inscription

MERCREDI 9 JUILLET ...................
Atelier cuisine pour la soirée 
Karaoké : 15h30 > 18h
Gratuit sur inscription

Soirée blanche - Repas et 
Karaoké : 18h30 > 22h30
Venez avec un vêtement ou un 
accessoire blanc.
4.50€ sur inscription

VENDREDI 11 JUILLET ..................
Sortie au Parc l’Ange-Michel : 
9h > 18h30
Prévoir son pique-nique
11.50€ sur inscription

MERCREDI 16 JUILLET ..................
Atelier jardinage : 9h30 > 12h
Gratuit sur inscription

JEUDI 17 JUILLET  ...........................
Atelier vélo : 14h30 > 16h30
Viens apprendre à effectuer 
l’entretien de base de ton vélo avec 
les bénévoles de l’atelier biclou.  
Gratuit sur inscription

VENDREDI 18 JUILLET ..................
Concours Top Chef : 
9h45 > 14h00
3€ sur inscription

LUNDI 21 JUILLET ...........................
Chauffe citron - Éveillez votre 
curiosité en faisant appel à 
votre mémoire : 11h > 12h30
Gratuit sur inscription

Pour les adultes



MARDI 22 JUILLET ......................... 
Barbecue partagé :  18h > 21h
Apportez vos grillades, le Trait d’Union 
s’occupe du barbecue. 
Gratuit sur inscription

MERCREDI 23 JUILLET ................
Fabrication d’un épouvantail pour 
le jardin du Trait d’Union :  
14h30 > 16h30
Gratuit sur inscription

JEUDI 24 JUILLET ...............................
Sortie au wake-park à la Rincerie : 
10h > 16h
Activité téléski nautique
Test anti-panique ou brevet de natation 
obligatoire. Prévoir pique-nique, 
maillot de bain, crème solaire et 
une paire de baskets pour aller dans l’eau.
14.50€ sur inscription

VENDREDI 25 JUILLET .....................
Balade à cheval au domaine des 
Pierres Jumelles : 
10h > 14h 
Prévoir une tenue adaptée et son pique-
nique
6.30€ sur inscription 

LUNDI 28 JUILLET ..............................
Balade à Saint-Suzanne : 
14h30 > 17h
Gratuit sur inscription

JEUDI 31 JUILLET ................................ 
Repas Mexicain : 
12h > 15h
Au menu : Fajitas et Cocodas 
Animations : jeux d’extérieurs 
(ping-pong, möllky) 
4.50€ sur incription

EN AOÛT
LUNDI 25 AOÛT ..................................
Atelier jardinage : 
9h30 > 12h
Gratuit sur inscription

MARDI 26 AOÛT .................................
Journée libre à Deauville 
(marché, plage, visite de la ville...) :  
7h30 > 18h30
10.50€ sur inscription

MERCREDI 27 AOÛT .........................
Balade de 4 km en canoë kayak à 
Fresnay-sur-Sarthe : 13h > 18h
Prévoir une tenue adaptée , crème solaire 
et une paire de baskets pour aller dans 
l’eau.
4.30€ sur inscription

JEUDI 28 AOÛT ...................................
Atelier cuisine : 15h30 > 18h
Préparation du repas « Jeudi tout est 
permis »
Gratuit sur inscription

Soirée « Jeudi tout est permis »  : 
18h30 > 21h30
4.50€ sur inscription



Pour les jeunes
EN JUILLET
SAMEDI 5 JUILLET ..........................
Portes ouvertes au Trait d’Union : 
10h > 17h
L’occasion idéale de découvrir ou 
redécouvrir notre structure,rencontrer 
l’équipe et passer un moment 
agréable et amusant!

LUNDI 7 JUILLET ............................
Sortie accrobranche à Forcé : 
13h00 > 17h30
Sur inscription -  11.20€ 

MERCREDI 9 JUILLET ...................
Soirée blanche - Repas et 
Karaoké : 18h30 > 22h30
Venez avec un vêtement ou un 
accessoire blanc.
Sur inscription - 4.50€

JEUDI 10 JUILLET ...........................
Escape Game Prévention 
Cyberviolence (dès 14 ans) :
Lucas a disparu !  Menez l’enquête 
pour comprendre ce qui s’est passé. 
En partenariat avec le planning familial . 
Réservation d’un créneau à l’accueil du 
Trait d’Union, équipe de 2 à 5 joueurs                                                                                           
max
Sur inscription - Gratuit

VENDREDI 11 JUILLET ..................
Sortie au Parc l’Ange-Michel : 
9h > 18h30
Prévoir son pique-nique, casquette et 
crème solaire
Sur inscripion - 11.50€

MERCREDI 16 JUILLET .................
Stage de musique assistée par 
ordinateur : 9h45 > 15h
Envie de créer tes propres sons sur 
ordinateur ? Viens faire vibrer ta 
créativité. 
Rendez-vous devant le Pôle Culturel des 
Coëvrons - Prévoir son pique-nique
3€ - Sur inscription

VENDREDI 18 JUILLET ..................
Concours Top chef : 9h45 > 14h00
Cuisine en équipe avec l’animatrice  
pour tenter de décrocher le titre de 
chef du jour ! 
Sur inscription - 3€ 

LUNDI 21 JUILLET ...........................
Viens faire du bénévolat avec 
l’association Les restos du 
coeur : 9h > 11h
Rendez-vous devant le Trait d’Union
Sur inscription - Gratuit 

MARDI 22 JUILLET ......................... 
Barbecue partagé :  18h > 21h
Apportez vos grillades, le Trait 
d’Union s’occupe du barbecue. 
Sur inscription - Gratuit 



MERCREDI 23 JUILLET ................
Fabrication d’un épouvantail 
pour le jardin du Trait d’Union :  
14h30 > 16h30
Sur inscription - Gratuit 

JEUDI 24 JUILLET ...............................
Sortie au wake-park à la 
Rincerie : 10h > 16h
Activité téléski nautique
Test anti-panique ou brevet de natation 
obligatoire. Prévoir pique-nique, maillot 
de bain, crème solaire et une paire de 
baskets pour aller dans l’eau.
Sur inscription - 14.50€

MARDI 29 JUILLET .............................
Tournoi sportif et barbecue : 
18h > 22h
Au programme : foot, basket, tennis 
de table. Apportez vos grillades !
En partenariat avec les Éducs de rue. 
Gratuit sans inscription

MERCREDI 30 JUILLET ....................
Sortie Action Game à Angers : 
13h > 18h
Prêt à relever une série de défis 
physiques et tactiques ? 
Inscriptions au guichet unique des 
Coëvrons 02 43 01 85 01 ou sur le portail 
famille, rubrique « J’me bouge »
Sur inscription - De 9.58€ à 10.87€

JEUDI 31 JUILLET ................................ 
Repas Mexicain : 
12h > 15h
Au menu : Fajitas et Cocodas 
Animations : jeux d’extérieurs 
(ping-pong, mölkky) 
4.50€

EN AOÛT
LUNDI 4 AOÛT
Activité manuelle - Fabrication 
d’un bijou de téléphone : 14h > 15h
Sur inscription - 2.50€ 

MERCREDI 6 AOÛT
Sortie bowling à Laval : 
13h30 > 17h
Sur inscription - 6€ 

LUNDI 11 AOÛT  ...................................
Atelier solidaire : 14h30 > 16h00
Viens participer à la création de colis 
solidaires qui seront distribués aux 
EHPAD pour les fêtes de fin d’année
Sur inscription - Gratuit

MARDI 12 AOÛT ..................................
Balade à cheval au domaine des 
Pierres Jumelles : 
10h > 13h45 
Prévoir son pique-nique
Sur inscription - 6.30€

MERCREDI 13 AOÛT
Sortie au Jardin aquatique  
et session aquapropulse :
16h > 18h
Viens vivre une expérience de glisse 
unique dans l’eau grâce à des 
propulseurs.
6€ sur inscription
Rendez-vous devant le jardin 
aquatique



Informations

Exposition

INSCRIPTIONS
Les inscriptions sont possibles :

► En ligne sur le portail famille : coevrons.portail-familles.app
► En s'adressant à l'accueil du Trait d'Union

Pour les activités payantes, le paiement valide l'inscription.  

NAVETTE
Si besoin, une demande de transport peut-être réservée à l'accueil du Trait 
d'Union pour les habitants de Châtres-la-Forêt et de Saint-Christophe-du-Luat 
pour se rendre au centre social.

HORAIRES D'OUVERTURE
Du 7 Juillet au 29 août le Trait d'Union passe en horaires d'été !
Nous serons ouvert du lundi au vendredi de 9h30 à 12h00 et de 13h30 à 18h00.

RENSEIGNEMENTS
► Directrice : 
Stéphanie BLANCHE - sblanche@coevrons.fr
► Référente familles : 
Emmanuelle PAIRON - epairon@coevrons.fr
► Animatrice jeunesse : 
Clémence ROUX - clemence.roux@evron.fr
► Animateur adultes  : 
Gaëtan BERTRAND - gbertrand@coevrons.fr

Vous êtes un artiste amateur ou professionnel et vous souhaitez 
exposer ? Contactez le Trait d'Union au 02 43 01 63 22 ou à l'adresse 
accueil-traitdunion@evron.fr


