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JEUDI 11 SEPTEMBRE ......................
La rentrée du Jeudi des petits 
(pour les 0-3 ans) :  10h > 11h30
Jeux variés à partager en famille
Gratuit, sur inscription

VENDREDIS 
12, 19 ET 26  SEPTEMBRE
Lieu d’accueil enfants-parents 
(pour les 0-5 ans) :  9h30 > 11h30
Jeux, échanges, rencontres pour 
les parents, grands-parents, futurs-
parents et familles d’accueil
Gratuit, sur inscription

SAMEDI 13 SEPTEMBRE ...............
Forum des associations : 10h > 12h30 
et 13h30 > 16h
Venez découvrir le Trait d’Union et 
les activités sportives et de loisirs 
organisées sur la ville d’Évron. 
Gratuit

JEUDI 18 SEPTEMBRE ....................
Café-parents « Etre parents 
aujourd’hui » : 10h > 11h30
Prise en charge possible des enfants 
durant ce temps
Gratuit, sur inscription

VENDREDI 19 SEPTEMBRE ..........
Ma Rue en Fête : A partir de 17h, rue de 
la Fontaine
Retrouvez le Trait d’Union pour cet 
événement festif tout public
Gratuit

MERCREDI 24 SEPTEMBRE .........
Atelier patisserie (dès 4 ans) : 
14h30 > 16h30
Cuisine ton marbré sans beurre
Gratuit, sur inscription

JEUDI 25 SEPTEMBRE ...................
Raconte tapis, lecture contée par 
Mélanie de la médiathèque (pour les 
0-3 ans) :  10h > 11h
Gratuit, sur inscription

JEUDIS 2 ET 16 OCTOBRE ...........
Conférence « L’alimentation 
de mon bébé», animée par une 
diététicienne  (pour les parents 
d’enfants de 0 à 3 ans) : 10h > 11h30
Gratuit, sur inscription

VENDREDIS 
3, 10 ET 17 OCTOBRE
Lieu d’accueil enfants-parents 
(pour les 0-5 ans) :  9h30 > 11h30
Jeux, échanges, rencontres pour 
les parents, grands-parents, futurs-
parents et familles d’accueil
Gratuit, sur inscription

SAMEDI 4 OCTOBRE .....................
Pause pour les aidants/aidés : 
10h30 > 13h30
Yoga et musicothérapie 
Possibilité d’amener votre pique-
nique pour un temps convivial
Gratuit, sur inscription

SAMEDI 4 OCTOBRE ......................
Atelier « Nesting » de sensibilisation 
aux sources de pollution dans la 
maison animé par le CPIE  (pour les 
parents) : 10h > 12h30 
Gratuit, sur inscription

MARDI 7 OCTOBRE ........................
Conférence « Les joyaux de la 
Mayenne » par Bruno EBRARDT : 
18h30 > 20h
Gratuit, dans le cadre du Mois du 
Climat

Pour les familles  



MERCREDI 8 OCTOBRE ...............
Fabrication d’un instrument de 
musique à partir d’objets récupérés 
(dès 4 ans) : 14h30 > 16h30  
Gratuit, sur inscription

JEUDI 9 OCTOBRE .......................... 
Séance Snoezelen (pour les 0-3 ans) : 
10h30 >  11h30
Une stimulation multi-sensorielle 
dans une ambiance calme et 
tamisée, avec Elsa Guesnerie, 
du Petit Explorateur
Gratuit, sur inscription

LUNDI 13 OCTOBRE ....................
Café-parents sur les changements 
de situation familiale : la séparation, 
le deuil, un déménagement 
20h > 21h30
Gratuit, sur inscription

LUNDI 20 OCTOBRE ...............
Bingo musical : 14h30 > 16h
Reconnaissez les tubes, cochez 
votre grille et criez BINGO ! 
A la salle des fêtes
 de Saint-Christophe-du-Luat
Gratuit, sur inscription

MERCREDI 22 OCTOBRE .............
Evénement Petite Enfance  
« Motricité libre » : 9h > 12h30
Gratuit

VENDREDI 24 OCTOBRE ..............
La matinée des familles avec des 
jeux variés et d’éveil (pour les 0-6 ans) : 
9h > 12h
Gratuit

VENDREDI 24 OCTOBRE ..............
Raclette party et jeux de société : 
12h > 16h
4.50 €, sur inscription

MARDI 28 OCTOBRE .....................
Sortie au Futuroscope  (à partir de 7 
ans) : 6h30 > 19h30
Priorité aux personnes qui n’ont jamais 
effectué cette sortie avec le Trait d’Union
Prévoir son pique-nique
- de 11 ans : 15 € / + de 11 ans : 27 €
Sur inscription

MERCREDI 29 OCTOBRE .............
Cani-kart (pour les parents et les 
adolescents dès 11 ans) : 8h15 > 13h 
Partez en famille pour une aventure 
unique en cani-kart, tracté par des 
chiens nordiques à travers la forêt.
Gratuit, sur inscription 

MERCREDI 29 OCTOBRE .............
Ciné goûter « Les fées sorcières » 
(dès 4ans) : 15h30 > 17h30 
2.60 €, sur inscription au plus tard le 
27 octobre

JEUDI 30 OCTOBRE .......................
Atelier cuisine pour le repas 
d’Halloween Mexicain (dès 5 ans) : 
16h > 18h30
Gratuit, sur inscription

JEUDI 30 OCTOBRE .......................
Repas d’Halloween Mexicain : 19h > 
22h30 / 4.50 €, sur inscription



MERCREDI 10 SEPTEMBRE ..........
Balade à Saint-Cénéri-Le-Gerei :
11h > 17h
Prévoir son pique-nique
Gratuit, sur inscription

JEUDI 11  SEPTEMBRE .....................
Visite de l’entreprise Vaubernier 
« Bons Mayennais» : 8h45 > 12h30
Gratuit, sur inscription

SAMEDI 13  SEPTEMBRE ...............
Forum des associations : 
10h > 12h30 - 13h30 > 16h
Venez découvrir le Trait d’Union et 
les activités sportives et de loisirs 
organisées sur la ville d’Évron. 
Gratuit

LUNDI 15 SEPTEMBRE ....................
Rencontrons-nous : balade à 
Châtres-la-Fôret : 15h > 17h
Départ de la mairie / Navette 
possible au départ du Trait d’Union
Gratuit, sur inscription

MARDI 16 SEPTEMBRE ...................
Bowling à Laval : 14h > 18h
6 €, sur inscription 

MERCREDI 17 SEPTEMBRE ...........
Café jeux de société : 14h > 16h
Venez tester les nouveaux jeux de 
société du Trait d’Union.
Gratuit

JEUDI 18 SEPTEMBRE .....................
Apéro quizz climat : 17h30 > 19h
Gratuit, sur inscription

LUNDI 22 SEPTEMBRE ...................
Chauffe citron : 11h > 12h30
Éveillez votre curiosité en faisant 
appel à votre mémoire.
Gratuit, sur inscription

MERCREDI 24 SEPTEMBRE ..........
Atelier solidaire :  14h > 16h30
Venez créer un petit cadeau ou une 
attention à glisser dans les colis 
destinés aux résidents d’EHPAD pour 
les fêtes de fin d’année.
Gratuit, sur inscription

VENDREDI 26 SEPTEMBRE ..........
Atelier entretien de son vélo : 
14h > 16h
Animé par les bénévoles Biclou  du 
Trait d’Union dans le cadre du Mois 
du Climat
Gratuit, sur inscription

LUNDI 29 SEPTEMBRE ................... 
Atelier patisserie : 14h30 > 16h30
1.50 €, sur inscription

MERCREDI 1ER OCTOBRE ..............
Balade à Montaigu à Hambers : 
14h30 > 17h
Gratuit, sur inscription

VENDREDI 3 OCTOBRE .................
Soirée choucroute : 18h30 > 22h
4.50 €, sur inscription

Pour les adultes



SAMEDI 4 OCTOBRE ......................
Pause pour les aidants/aidés : 
10h30 > 13h30
Yoga, musicothérapie 
Possibilité d’amener votre pique-
nique pour un temps convivial
Gratuit, sur inscription

LUNDI 6 OCTOBRE .......................... 
Atelier solidaire avec La Corne 
d’Abondance : 14h30 > 16h30
Venez créer un petit cadeau ou une 
attention à glisser dans les colis 
destinés aux résidents d’EHPAD pour 
les fêtes de fin d’année.
Gratuit, sur inscription

MARDI 7 OCTOBRE .........................
Conférence « Les joyaux de la 
Mayenne » par Bruno EBRARDT : 
18h30 > 20h
Gratuit, dans le cadre du Mois du 
Climat

MERCREDI 8 OCTOBRE ................
Atelier peinture pour s’exprimer 
librement sur le theme « réparons le 
lien social » avec le GEM Evron : 
14h > 16h
Gratuit, sur inscription

MARDI 14 OCTOBRE .......................
Après-midi jeux de société : 14h30 > 
16h30
Gratuit

JEUDI 16 OCTOBRE ......................... 
Atelier cuisine : 15h > 17h30
Viens préparer le pot de 
convivialité pour la table ronde
sur le thème du diabète
Gratuit, sur inscription

JEUDI 16 OCTOBRE ......................... 
Table ronde sur le diabète avec la 
MSA : à 20h
Gratuit, sans inscription

LUNDI 20 OCTOBRE .......................
Bingo musical : 14h30 > 16h
Reconnaissez les tubes, cochez votre 
grille et criez BINGO ! 
A la salle des fêtes 
de Saint-Christophe-du-Luat
Gratuit, sur inscription

MERCREDI 22 OCTOBRE .............
Laser-game à Laval : 14h30 > 18h
6.50 €, sur inscription

LUNDI 27 OCTOBRE ........................
Rival quiz à Laval : 14h > 17h
Affrontez vos adversaires dans un 
quiz épique ! Six pupitres équipés de 
buzzer vous attendent.
6.50 €, sur inscription

MARDI 28 OCTOBRE ......................
Sortie au Futuroscope : 6h30 > 19h30
Priorité aux personnes qui n’ont 
jamais effectué cette sortie avec le 
Trait d’Union
Prévoir son pique-nique
27 € - Sur inscription

JEUDI 30 OCTOBRE .......................
Atelier cuisine pour le repas 
d’Halloween Mexicain : 16h > 18h30
Gratuit, sur inscription

JEUDI 30 OCTOBRE .......................
Repas d’Halloween Mexicain : 
19h > 22h30
4.50 €, sur inscription



Pour les jeunes
(11-17 ans)

SAMEDI 13  SEPTEMBRE ...............
Forum des associations : 
10h > 12h30 - 13h30 > 16h
Venez découvrir le Trait d’Union et 
les activités sportives et de loisirs 
organisées sur la ville d’Évron. 
Gratuit

VENDREDI 19 SEPTEMBRE ..........
Ma Rue en Fête : A partir de 17h, rue de 
la Fontaine
Retrouvez le Trait d’Union pour cet 
événement festif tout public
Gratuit

SAMEDI 4 OCTOBRE ......................
Pause pour les aidants/aidés : 
10h30 > 13h30
Yoga, musicothérapie 
Possibilité d’amener votre pique-
nique pour un temps convivial
Gratuit, sur inscription

MERCREDI 8 OCTOBRE ................
Atelier peinture pour s’exprimer 
librement sur le theme « réparons le 
lien social » avec le GEM Evron : 
14h > 16h
Gratuit, sur inscription

DU 20 AU 23 OCTOBRE ................
Chantier citoyen argent de poche 
(pour les 16-18 ans) : 9h > 12h
Candidature à déposer avant le 24 
septembre au Trait d’Union

LUNDI 20 OCTOBRE .......................
Bingo musical : 14h30 > 16h
Reconnaissez les tubes, cochez votre 
grille et criez BINGO ! 
A la salle des fêtes 
de Saint-Christophe-du-Luat
Gratuit, sur inscription

MARDI 21 OCTOBRE .....................
Atelier solidaire : 13h45 > 16h30
Viens créer un petit cadeau ou une 
attention à glisser dans les colis 
destinés aux résidents d’EHPAD pour 
les fêtes de fin d’année.
Gratuit, sur inscription

MERCREDI 22 OCTOBRE...............
Escape game « Résistants » (dès 12 
ans) : 13h45 > 15h30
Pendant 1 heure, plongez dans une 
expérience immersive au temps de 
la seconde guerre mondiale.
Rendez-vous place de la Perrière
6.30 €, sur inscription



JEUDI 23 OCTOBRE ....................
Laser game à Laval : 13h45 > 16h30
6.50 €, sur inscription

VENDREDI 24 OCTOBRE ..............
Raclette party et jeux de société :  
12h > 16h
4.50 €, sur inscription

MARDI 28 OCTOBRE ......................
Sortie au Futuroscope : 6h30 > 19h30
Priorité aux personnes qui n’ont 
jamais effectué cette sortie avec le 
Trait d’Union
Prévoir son pique-nique
+ de 11  ans : 27 € - Sur inscription
 

MERCREDI 29 OCTOBRE .............
Cani-kart (pour les parents et les 
adolescents) : 8h15 > 13h 
Partez en famille pour une aventure 
unique en cani-kart, tracté par des 
chiens nordiques à travers la forêt.
Gratuit, sur inscription

MERCREDI 29 OCTOBRE .............
Initiation au pilotage de drones :  
14h30 > 16h30
3 €, sur inscription

JEUDI 30 OCTOBRE .......................
Repas Halloween mexicain :  
19h > 22h30
N’hésitez pas à venir déguisé !
4.50 €, sur inscription



Exposition
LES JOYAUX DE LA MAYENNE
Découvrez les photos animalières de Bruno EBRARDT, 
du 10 septembre au 15 octobre 2025.

Informations
INSCRIPTIONS
Les inscriptions sont possibles :

► En ligne sur le portail famille : coevrons.portail-familles.app
► En s'adressant à l'accueil du Trait d'Union

Pour les activités payantes, le paiement valide l'inscription. Les inscriptions se 
clôturent la veille de l'activité.

NAVETTE
Des navettes sont mises en place et peuvent être réservées par les habitants 
de Châtres-la-Forêt et Saint-Christophe-du-Luat pour se déplacer au Trait 
d'Union.

HORAIRES D'OUVERTURE
Du lundi au vendredi de 9h15 à 18h.

RENSEIGNEMENTS
► Directrice : 
Stéphanie BLANCHE - sblanche@coevrons.fr
► Référente familles : 
Emmanuelle PAIRON - epairon@coevrons.fr
► Animatrice jeunesse : 
Clémence ROUX - clemence.roux@evron.fr
► Animateur adultes : 
Gaëtan BERTRAND - gbertrand@coevrons.fr


