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SAMEDI 2 MAI.................................... 
Sortie au Bioparc de 
Doué-La-Fontaine (dès 6 ans)  
8h > 19h30
Apporter un pique-nique
Sur inscription :
- de 11 ans : 27€
+ de 11 ans : 31.50 €
À noter : départ devant l’école Jean-
Monnet en raison de la course 
cyclosportive Babybel

MERCREDI 6 MAI  ..............................
Atelier Diamond Painting 
(dès 4 ans)  
14h30 > 16h30 
Animé par Sylvie, bénévole au Trait 
d’Union 
Gratuit, sur inscription

JEUDI 7 MAI  ........................................
Jeudi des petits  
10h30 > 11h30
Pâte à modeler et espace bébé
Gratuit, sur inscription 

MERCREDI 20 MAI ............................
Atelier pâtisserie  (dès 4 ans)  
14h30 > 16h30
Roulé fraise et chocolat
Gratuit, sur inscription

VENDREDIS 22 ET 29 MAI .............
Lieu d’accueil enfants-parents 
(pour les 0-5 ans) 
Entre 9h30 > 11h30
Jeux, échanges, rencontres pour les 
parents, grands-parents, futurs-
parents et familles d’accueil
Gratuit, sans inscription

MERCREDI 27 MAI .............................
Sport en famille (dès 8 ans) 
13h30 > 17h30
Randonnée à Saulges
Gratuit sur inscription

JEUDI 28 MAI .......................................
Jeudi des petits 
10h30 > 11h30
Éveil musical avec Violaine du 
Conservatoire des Coëvrons
Gratuit, sur inscription 

Pour les familles  

0-3
ans

0-3
ans



MERCREDI 3 JUIN .............................
Café papote
14h30 > 16h
Faîtes une pause au Trait d’Union, 
café ou thé offert
Gratuit, sans inscription

SAMEDI 6 JUIN  ..................................
Pause pour les aidants/aidés 
10h30 > 12h30
Musicothérapie pour les aidés, 
échanges et sonothérapie pour les 
aidants. 
Gratuit, sur inscription

VENDREDIS 5, 12, 19 ET 26 JUIN 
Lieu d’accueil enfants-parents 
(pour les 0-5 ans) :
Entre 9h30 > 11h30
Jeux, échanges, rencontres pour les 
parents, grands-parents, futurs-
parents et familles d’accueil
Gratuit, sans inscription

MERCREDI 10 JUIN ...........................
Atelier pâtisserie (dès 4 ans) :
14h30 > 16h30
Création d’un clafoutis 
aux abricots
Gratuit, sur inscription

MERCREDI 17 JUIN  ..........................
Sortie à la ferme pédagogique du 
Coudray (dès 4 ans) : 
14h30 > 18h
Atelier petit fermier, visite, 
nourissage des animaux. Goûter 
offert. 
Gratuit, sur inscription

JEUDI 18 JUIN ....................................
Jeudi des petits
10h30 > 11h30
« L’alimentation du nouveau-né » 
(allaitement et lait infantile) en 
présence de deux professionnels de 
santé et espace jeux variés
Gratuit, sur inscription 

JEUDI 25 JUIN ....................................
Jeudi des petits  
10h30 > 11h30
Parcours de motricité variés et 
espace bébé
Gratuit, sur inscription 
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SAMEDI 2 MAI  ....................................
Sortie au Bioparc de 
Doué-La-Fontaine
8h > 19h30
Apporter un pique-nique
31.50 € sur inscription
À noter : départ devant l’école Jean-
Monnet en raison de la course 
cyclosportive Babybel

MARDI 5 MAI ........................................
Pétanque
14h > 16h30
Avec les résidents de l’Ephad Perrine  
Thulard d’Evron
Gratuit sur inscription

MERCREDI 6 MAI ...............................
Atelier diamond painting
14h30 > 16h30
Avec Sylvie, bénévole au 
Trait d’Union
2.50 € sur inscription

MERCREDI 13 MAI ..............................
Padel à Sport-In Park 
à Saint-Berthevin
13h30 > 17h30
Sport de raquettes mixant le 
squash et le tennis en intérieur
6 € sur inscription

MARDI 19 MAI ......................................
Sortie au Musée Robert Tatin à 
Cossé-le-Vivien
14h > 18h
3 € sur inscription

MERCREDI 20 MAI ............................
Sortie au marché de la Flèche et 
visite du Moulin à glace de La Bruère
10h > 17h 
Prévoir pique-nique ou repas sur 
place
8 € sur inscription

JEUDI 21 MAI ........................................
Atelier cuisine 
14h > 17h
Repas autour du Monde
Gratuit sur inscription

VENDREDI 22 MAI .............................
Soirée repas autour du Monde
18h30 > 21h
1 table, 1 pays, 1 plat, 1 animation
5 € sur inscription

MARDI 26 MAI .....................................
Balade à Sillé Plage
14h > 16h30
Gratuit sur inscription

MERCREDI 27 MAI .............................
Activité manuelle
14h30 > 16h
Fabrication de bracelets brésiliens
2.70 € sur inscription

Pour les adultes



MERCREDI 3 JUIN .............................
Café papote
14h30 > 16h
Viens discuter autour d’une 
boisson et rencontrer l’équipe 
d’animation
Gratuit sur inscription

JEUDI 4 JUIN ........................................
Soirée initiation théâtre d’improvisation
18h30 > 21h
Apportez votre repas
Gratuit, sur inscription 

VENDREDI 5 JUIN ..............................
Randonnée à Saulges 
14h > 17h
Gratuit sur inscription

SAMEDI 6 JUIN  ...................................
Temps aidants/aidés
10h30 > 12h30
Gratuit sur inscription

Découpe artistique de fruits pour 
une belle salade vitaminée
14h30 > 16h
1.70 € sur inscription

MERCREDI 10 JUIN ............................ 
Activité manuelle
14h30 > 16h
Fabrication d’un bijou en résine 
époxy
2.70 € sur inscription

JEUDI 11 JUIN  ...................................... 
Visite de l’entreprise Vaubernier 
« Bons Mayennais »
9h > 12h30
Priorité aux personnes n’ayant 
jamais effectué la visite
Gratuit sur inscription

MARDI 16 JUIN  ...................................
Sortie bowling au Cap Form de Laval
14h30 > 18h
Priorité aux personnes n’ayant pas 
participé à la sortie bowling en mars
6 € sur inscription

MERCREDI 17 JUIN  ...........................
Visite insolite du Château de 
Fougères
10h > 17h
Une chantepleure, une salade ou un 
aquamanille, explorez le Château 
de Fougères à travers ces objets 
médiévaux méconnus lors d’une 
expérience vivante et interactive... 
7.50 € sur inscription

JEUDI 25 JUIN  ....................................
Visite de La ferme d’Avril
8h45 > 14h
Du producteur à l’assiette : 
achats de fruits et légumes 
et repas au Trait d’Union
11 € sur inscription

VENDREDI 26 JUIN  ...........................
Jeux de société
15h > 17h
Apportez vos jeux et jouons 
ensemble ! 
Gratuit sur inscription

LUNDI 29 JUIN  ....................................
Pétanque et möllky à 
Châtres-la-Forêt
14h30 > 17h
Gratuit sur inscription (si départ du 
Trait d’Union)



Pour les jeunes
(11-17 ans)

SAMEDI 2 MAI  ....................................
Sortie au Bioparc de 
Doué-La-Fontaine
8h > 19h30
Apportez votre pique-nique 
et de la crème solaire
31.50 € sur inscription
À noter : départ devant l’école Jean-
Monnet en raison de la course 
cyclosportive Babybel

MERCREDI 13 MAI ..............................
Viens faire du padel à Sport-In 
Park à Saint-Berthevin 
13h30 > 17h30 
Sport de raquettes mixant le squash 
et le tennis en intérieur
6 € sur inscription

MERCREDI 20 MAI ............................
Barbecue et blind test
12h30 > 14h30
Ramène ton repas et l’animatrice se 
charge d’allumer le barbecue !
Gratuit sur inscription

MERCREDI 27 MAI .............................
Fabrication de bracelets 
brésiliens
14h30 > 16h
2.70 € sur inscription



MERCREDI 3 JUIN  ............................
Café papote
14h30> 16h
Viens discuter autour d’une 
boisson et rencontrer l’équipe 
d’animation
Gratuit 

JEUDI 4 JUIN ........................................
Initiation au théâtre 
d’improvisation et pique-nique
18h30 > 21h
Gratuit sur inscription

SAMEDI 6 JUIN  ..................................
Découpe artistique de fruits 
pour une belle salade vitaminée
14h30 > 16h
1.70 € sur inscription

MERCREDI 10 JUIN ...........................
Viens fabriquer des bijoux en 
résine époxy
14h30 > 16h
2.70€ sur inscription



Informations
INSCRIPTIONS DÈS LE 11 AVRIL 
► En ligne sur le portail famille : coevrons.portail-familles.app
► En s'adressant à l'accueil du Trait d'Union

Pour les activités payantes, le paiement valide l'inscription. Les inscriptions se 
clôturent la veille de l'activité. 

► Modes de règlement acceptés : Espèces, Chèque bancaire, Carte 
bancaire, Chèques ANCV

HORAIRES D'OUVERTURE
Du lundi au jeudi de 9h15 à 18h - Vendredi : 9h15 à 17h30 

RENSEIGNEMENTS
► Directrice : Stéphanie BLANCHE - sblanche@coevrons.fr
►  Référente familles :  Emmanuelle PAIRON - epairon@coevrons.fr
► Animatrice jeunesse : Clémence ROUX - clemence.roux@evron.fr
► Animateur adultes : Gaëtan BERTRAND - gbertrand@coevrons.fr

Expositions
DU 2 AU 30 MAI 2026
Exposition des élèves de Gabrielle PEREZ : dessin et peinture

DU 1ER AU 26 JUIN 2026
Exposition de sculptures,  par les élèves de Rachel Launay


