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MERCREDI 4 NOVEMBRE ............

14h30 > 16h30

Mandalas numérotés et/ou
classiques et Diamond painting sur
fond musical.

Gratuit, sur inscription

VENDREDIS 6, 13, 20 ET 27

NEONVEMBREZ A& 515 €58 \Hh Toby
Lieu d'accueil enfants-parents
Entre 9h30 et 11h30

Jeux, échanges, rencontres pour les
parents, grands-parents, futurs-
parents et familles d'accueil.
Gratuit, sans inscription

SAMEDIS 7,14, 21 ET 28
NOVEMBRE ET 5 DECEMBRE .....

10h > 12h

Venez chanter les plus belles
mélodies de Noél dans une
ambiance chaleureuse et
conviviale ! Familles, enfants,
débutants ou chanteurs confirmés,
chacun trouvera sa place.

+ d'infos et inscription :
triplemuseetcompagnie@gmail.com.
25 € par foyer

MERCREDI 18 NOVEMBRE ............

14h30 > 16h30

Venez créer en famille un petit
cadeau ou une attention & glisser
dans les colis destinés aux résidents
d’EHPAD pour les fétes de fin
d’année.

Gratuit, sur inscription

JEUBFOINOVEMBRE . Lastia.

20h30 > 21h45

Un enfant décide de sauver sa
meére de la dépression en listant
tout ce qui rend la vie trop cool. Les
glaces, les fous rires, les manéges
a sensations... Au fil des années, sa
liste devient un vrai super-pouvoir
pour traverser les galéres et profiter
& fond des bons moments.

10 €, sur inscription, auprés du Pole
culturel situé boulevard du Maréchal
Juin ou au 02 43 0194 76

MERCREDI 25 NOVEMBRE ...
Ateliers liés a la « Semaine
Européenne de la réduction des
déchets »

14h30 > 16h30

Jeu de mémoire zéro déchet

et ateliers Tawashi (fabrication
d'éponges éco-responsables et de
planches & Tawashi) avec Ophelie
VOLAND, animatrice prévention
déchets des Coévrons.

Gratuit, sur inscription

JEUDI 26:NOVEMBRE 150

10h > 1lh

Parcours de motricité libre et
espace bébé

Gratuit, sur inscription

JELDI 3 DECEMBRE ...k

10h30 > 11h30 (Rdv & 10h15 sur place)
Eveil musical pour les tout-petits au
Conservatoire des Coévrons

Gratuit, sur inscription



VENDREDI 4, T ET 18 SAMEDI 19 DECEMBRE..........cc.....
BDECENMBRE sl b atnlv @
Lieu d’accueil enfants-parents 10h30 > 12h

Entre 9n30 et 11h30 Musicothérapie pour les aidés,
Jeux, échanges, rencontres pour les sonothérapie pour les aidants.
parents, grands-parents, futurs- Gratuit, sur inscription
parents et familles d'accueil.
Gratuit, sans inscription Spectacle de Noél

14h30
VENDREDI| 4 DECEMBRE. . Par DUO SYMBIOSE, « Noél chez les

lutins », découvrez le quotidien
extraordinaire des lutins du Pére

Départ & 17h15 Noél | Goater offert.
5 €, sur inscription Gratuit, sans inscription
MERCREDI 9 DECEMBRE .............. BUEUNB21 DECEMBRE o0 w1,
14h30 > 16h30
Fabrication d’'une décoration de 9h > 17h30
Noél Venez profiter de la féérie de Noél
Gratuit, sur inscriptio au Chéteau des sorciers. Une
expérience immersive animée
IEUBD 0 DECENMBRES it par des comédiens, dans un vrai
chdteau ou piéces secretes et
10n > 11h mystérieuses vous attendent.
Par Anita Tollemer, conteuse Sur in;cription.
d'histoires, de comptines et jeux de -del2ans:15€/+del2ans: 19 €
langage pour éveiller 'imaginaire et y
la curiosité. Espace bébé. MARDI 22 DECEMBRE ...................
Gratuit, sur inscriptio
MERCREDI 16 DECEMBRE ... 16h > 18h30
Préparation du dessert pour le
15h30 repas de Noél qui aura lieu le soir.
Godter, musique et distribution des Surinscription. 4 €
bottes solidaires aux résidents des
Ehpad
Gratuit, entrée libre 18h30 > 22h

Venez déguster un repas préparé
par les habitants et profiter
d’animations. Navette possible
aller/retour sur la commune
nouvelle d’Evron.

Sur inscription. 9 € par personne

JEWD 7 DECENMBRE 4.5l

10h > 1h

Transvasement de graines, play
mais, gommettes et espace bébé.
Gratuit, sur inscriptio

MERCREDI 23 DECEMBRE ..........

15h45 > 17h30
1 séance, 1 godter et 1 activité

V\,"\N 260 €, sur inscription



Four ley adultes

LUNDISI6NOVEMBRES ' ¢ 5t 2
Chauffe citron

10h30 > 12h

L'atelier qui réveille votre mémoire et
fait pétiller vos neurones.

Gratuit, sur inscription

MERCDREDI 18 NOVEMBRE .........
Animation prévention déchets

15h > 16h30

Atelier tri, bio-déchets avec Ophélie
VOLAND, Animatrice prévention
déchets des Coévrons.

Gratuit, sur inscription

JEUBIHIOINOVEMBRE 782550 e
Spectacle « Toutes les choses géniales »
(& partir de 12 ans)

20h30 > 21h45

Un enfant décide de sauver sa
mere de la dépression en listant
tout ce qui rend la vie trop cool. Les
glaces, les fous rires, les maneges

a sensations... Au fil des années, sa
liste devient un vrai super-pouvoir
pour traverser les galéres et profiter
& fond des bons moments.

10 €, sur inscription, auprées du Pole
culturel situé boulevard du Maréchal

Juin ou au 0243 0194 76

R
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VENDREDI 20 NOVEMBRE ............
Café rencontre

14h > 16h

En partenariat avec le CCAS et la
Corne d’Abondance

Gratuit, sur inscription

MERCREDI 25 NOVEMBRE ...........
Animation prévention déchets

(Pour les adultes ayant un jardin)

9h > 12h

Atelier de fabrication de bac de
compostage avec Ophélie VOLAND,
Animatrice prévention déchets des
Coévrons et le CPIE de la Mayenne
Gratuit, sur inscription

Ateliers liés a la « Semaine
Européenne de la réduction des
déchets »

14h30 > 16h30

Jeu de mémoire zéro déchet

et ateliers Tawashi (fabrication
d'éponges éco-responsables et de
planches & Tawashi) avec Ophelie
VOLAND, Animatrice prévention
déchets des Coévrons.

Gratuit, sur inscription

VENDREDI 27 NOVEMBRE..............
Visite de I'entreprise Séché
Environnement d Changé

8h > 13h

Gratuit, sur inscription



VENDREDI 4 DECEMBRE................
Circuit des villages illuminés dans
I'Orne

Départ & 17h15

5 €, sur inscription

MERCREDI 16 DECEMBRE ............
Action solidaire

15h30

Godter, musique et distribution des
bottes solidaires aux résidents des
Ehpad

Gratuit, entrée libre

VENDREDI 18 DECEMBRE ............
« Ma fabrique merveilleuse »

18h30 > 21h

Atelier d’'écriture créative avec
virginie RIQUIN (Ecrivaine) et repas
(chacun apporte un plat & manger
et & partager)

Gratuit, sur inscription

SAMEDI9 DECGEMBRE: . 4k 2.2
Pause aidants/aidés

10h30 > 12h

Musicothérapie pour les aidés,
sonothérapie pour les aidants.
Gratuit, sur inscription

Spectacle de Noél

14h30

Par DUO SYMBIOSE, « Noél chez les
lutins ». Plongez dans les coulisses
secretes de Noél! Un show ryth-
meé et interactif de 45 minutes qui
méle acrobaties, magie et humour,
pour faire briller les yeux des petits
comme des grands. GoGter offert.
Cratuit, sans inscription

LUNDL2IFBECEMBRES .
Sortie au Chateau du Rocher Portail
9h >17h30

Venez profiter de la féérie de Noél
au Chateau des sorciers. Une
expérience immersive animée

par des comédiens, dans un vrai
chéateau ou piéces secrétes et
mystérieuses vous attendent.

18€

MARDI 22 DECEMBRE .....coo.c.......

Atelier cuisine

16h >18h30

Atelier cuisine pour le repas de Noél
qui aura lieu le soir.

4€

Repas de Noél

18h30 > 22h

Venez déguster un repas préparé
par les habitants et profiter
d’animations. Navette possible
aller/retour sur la commune
nouvelle d’Evron.

Sur inscription. 9 € par personne

ET AUSSI : ATELIERS MUSICAUX
Chaque mercredi, de 17h30 & 18h30,

le Trait d’Union et le Conservatoire
des Coévrons proposent des ateliers
favorisant I'expression et la créativité
(écriture de chanson, pratique
collective).

Cratuit, sur inscription au Trait d'Union.
Par groupe de 6 pers. sur 2 sessions/an.



Four ley

MERCREDI 18 NOVEMBRE ...
Atelier solidaire

14h30 > 15h30

Viens créer un petit cadeau ou une
attention & glisser dans les colis
destinés aux résidents d’EHPAD pour
les fétes de fin d’année.

Gratuit, sur inscription

JEUBSISANO@YVEV BREZ ¥ =i &
Spectacle « Toutes les choses géniales »
(& partir de 12 ans)

20h30 > 21h45

Un enfant décide de sauver sa mere
de la dépression en listant tout ce qui
rend la vie trop cool. Les glaces, les
fous rires, les maneges a sensations...
Au fil des années, sa liste devient un
vrai super-pouvoir pour traverser les
galéres et profiter & fond des bons
moments.

10 €, sur inscription, aupres du Pole
culturel situé boulevard du Maréchal
Juinouau 0243019476

MERCREBIA6IDECEMBRE [« 4
Action solidaire

15h > 17h

Bénévolat pour l'installation de
I'action, distribution des bottes
solidaires et rangement de la salle.
Gratuit, sur inscription

ET AUSSI : ATELIERS MUSICAUX
Chaque mercredi, de 17h30 & 18h30,

le Trait d’Union et le Conservatoire
des Coévrons proposent des ateliers
favorisant I'expression et la créativité
(écriture de chanson, pratique
collective).

Gratuit, sur inscription au Trait d'Union.
Par groupe de 6 pers. sur 2 sessions/an.

(11-17 ans)

SAMERIEIS BECENBRE: 24 ik
Spectacle de Noél

14h30

Par DUO SYMBIOSE, « Noél chez les
lutins ». Plongez dans les coulisses
secretes de Noél! Un show rythmé

et interactif de 45 minutes qui méle
acrobaties, magie et humour, pour
faire briller les yeux des petits comme
des grands. Gouter offert.

Cratuit, sans inscription

EUNBE2PECEMBRES £ Ft » 5w
Sortie au Chateau du Rocher Portail
9h > 17h30
Venez profiter de la féérie de Noél
au Chateau des sorciers. Une
expérience immersive animée par des
comeédiens, dans un vrai chdteau ou
piéces secrétes et mystérieuses vous
attendent.

del2ans: 1€ /+del2ans 19 €

MARBIF22:BDECEMBRE = 5 el
Atelier cuisine

16h > 15h30

Atelier cuisine pour le repas de Noél
qui aura lieu le soir.

4€

Repas de Noél

18n30 > 22h

Venez déguster un repas préparé par
les habitants et profiter d’animations.
Navette possible aller/retour sur la
commune nouvelle d’Evron.

Sur inscription. 9 € par personne



RENDEZ-VOUS SAMEDI 7 NOVEMBRE
AU TRAIT D’UNION

> BABY-YOGA, pour les 0-5 ans
De 9h30 & 10h30

> BULLE ZEN, pour les 12-17 ans
De 10h & 12h : Jacuzzi et piscine.
Rendez-vous devant le Jardin Aquatique des Coévrons.

> ACTIVITES SNOEZELEN, pour les 0-5 ans
De 10nh30 & 11h30

> INITIATION AU YOGA, a partir de 18 ans
De 11h d 12h

> ACTIVITES SNOEZELEN, pour les 6-12 ans
De 11h30 & 12h30

> SONOTHERAPIE, & partir de 18 ans
De 13h30 & 14h30

> BULLE PARENT ZEN, pour les parents

De 15h & 16h30 : Jacuzi, sauna et piscine
Rendez-vous devant le Jardin Aquatique des Coévrons.

> Animations gratuites - Sur inscription

Vo e
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DU 2 AU 27 NOVEMBRE 2026

Exposition de maquettes en matériaux de récupération par Christian NEMETHY

DU 1¥® AU 25 DECEMBRE 2026

Exposition de sculptures par Rachel PAINCHAUD

Infermationy

INSCRIPTIONS £ 7 el 00 % siiss v wnte i . A e

PRE-INSCRIPTIONS DU 3 AU 19 OCTOBRE 2026
REPONSES A PARTIR DU 20 OCTOBRE 2026

» En ligne sur le portail famille : coevrons.portail-familles.app
» En s‘adressant & l'accueil du Trait d'Union

Pour les activités payantes, le paiement valide l'inscription. Les inscriptions se
cléturent la veille de l'activité.

EIORAIRES DO ERTFURE e s tal s e rh i i
Du lundi au jeudi de 9h15 & 18h - Vendredi : 9h15 & 17h30

Fermeture exceptionnelle du 31 novembre au 1 décembre 2026 inclus
Fermeture annuelle du 24 décembre au 3 janvier 2027

RENSEIGNENENTS e 6 e e il 855 05 o o it s

» Directrice : Stéphanie BLANCHE - sblanche@coevrons.fr

> Référente familles : Emmanuelle PAIRON - epairon@coevrons.fr
» Animatrice jeunesse : Clémence ROUX - clemence.roux@evron.fr
» Animateur adultes : Gaétan BERTRAND - gbertrand@coevrons.fr



